Ganztages-AUSFLUG unter Shiatsu Kollegen:

Tagesausflug ins Naturschutzgebiet Osterseen nach Iffeldorf,
sudlich des Starnberger Sees*

Termin So. 23. Juli 2017 / *Anmeldungen bitte bis 30. Juni 2017 *

Wer hat Lust und Zeit fiir einen Sommerausflug ins Naturschutzgebiet Osterseen nach Iffeldorf,
stdlich des Starnberger Sees. Roswitha hat einen wunderbaren Ausflug fir uns
zusammengestellt.

Termin Sonntag 23.Juli 2017

Wir wandern vom Bahnhof Iffeldorf zum grossen Ostersee. (Dauer 45 Minuten bei gem{itlichem
Gehen). Dort kdnnen wir bei gutem Wetter baden, beziehungsweise uns gegenseitig Shiatsu
geben und ein kleines Picknick halten. (Bitte an Badesachen, Vesper und ISO-Matte denken.)

Vom Ostersee wandern wir dann gemitlich in 30 Minuten zum Fohnsee und dort kehren wir in
einen Biergarten ein. Am friihen Abend fahren wir dann gemeinsam mit dem Zug nach Miinchen
zum Hauptbahnhof.

(Rickweg zum Bahnhof Iffeldorf circa 15 Minuten.)

Roswitha freut sich Gber zahlreiche Anmeldungen und einen schénen Tag,

bei hoffentlich gutem Wetter.

Anmeldungen bitte bis 30. Juni 2017 bei:

ROSWITHA VON ZITZEWITZ HEIMGARTENSTR. 7, 82393 IFFELDORF

TEL: 08856-7099 / Mobil: 0170-6828192

info@shiatsumassagen.com, www.SHIATSUMASSAGEN.com

Ndhere Details zu Abfahrtszeiten der Bahn und Riickreise wird Roswitha, denjenigen die
sich anmelden dann mitteilen.

Lieben Grufl und Danke Roswitha ---



